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Uganda, Ruanda: Nashörner – Schimpansen – Berggorillas

Nirgendwo sonst können Sie so viele Primaten sehen wie in Uganda

und Ruanda. Die Begegnung mit unseren nächsten Verwandten ist ein

absolut einmaliges Erlebnis. Wahlweise sind eine oder sogar zwei

Gorilla-Wanderungen in Uganda und Ruanda möglich! Eine Wanderung

zu Schimpansen im Budongo Forest ist bereits im Reisepreis enthalten.

Ebenso eine spannende Wanderung durchs Bigodi Wetland Reserve:

Hier sind weitere Feuchtnasen-Primaten, z.B. Colobus-Affen, Mangaben

und Meerkatzen zu Hause!

Im Murchison Falls und Queen Elizabeth Nationalpark genießen Sie

Safaris per Boot und im Geländewagen. Sie erleben herrliche

landschaftliche Kontraste zwischen Savanne, üppig tropischen Regenwäldern und den von Vulkanen umsäumten Seen Lake

Kivu und Lake Mutanda.

Eindrücklich, und nur wenigen Uganda-Besuchern vorbehalten, ist das Zusammentreffen mit den zu den ältesten

Volksgruppen Afrikas zählenden Batwa. Sie lernen ihre althergebrachte Lebensweise kennen und ihre aktuell teils sehr

schwierige Lebenssituation verstehen.

Die Höhepunkte dieser Reise

Regenwaldwanderung zu Gorillas, Schimpansen und

Goldmeerkatzen

Safaris im Boot und Geländewagen im Murchison Falls- und Queen-

Elizabeth-Nationalpark

Geführte Wanderung im Bigodi Wetland Sanctuary – einem seit 1992

bestehenden Ökotourismus-Projekt

Kontraste zwischen Savanne, üppigen Regenwäldern und dem von

Vulkanen umsäumten Kivu-See

Besuch bei den im Regenwald lebenden Batwa-Pygmäen

Reiseverlauf Uganda, Ruanda (14 Tage)

1. Tag: Anreise
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Start zu Ihrer Uganda und Ruanda Reise mit einem Flug von Ihrem Wunschflughafen über Brüssel nach Entebbe. Dort werden

Sie vom Flughafen abgeholt und fahren zu Ihrer gemütlichen Unterkunft. Lernen Sie die Mitreisenden Ihrer Kleingruppe in

geselliger Runde am Abend kennen.

Inmitten eines üppigen Gartens mit Mango- und Jackfruchtbäumen in Entebbe befindet sich das „ViaVia Guesthouse“***. Hier

erwarten Sie landestypisch eingerichtete Zimmer mit Gartenblick und privater Terrasse. In einer der Hängematten schmeckt

ein frischer Smoothie gleich noch einmal so gut. Zudem sorgt ein kleiner Pool, falls gewünscht, für Erfrischung.

2. Tag: Breitmaulnashörner in der Ziwa Sanctuary

Frühstück Abendessen

Auftakt Ihrer Rundreise macht die Ziwa Rhino Sanctuary, zu der Sie heute

fahren. Sie widmet sich der Nachzucht und Auswilderung der seit Mitte der

80er Jahre in Uganda in freier Wildbahn ausgestorbenen

Breitmaulnashörnern. Es ist wahrlich beeindruckend, die Kolosse mit

ihrem Nachwuchs aus nächster Nähe zu beobachten! Nachmittags

erreichen Sie dann Ihre Unterkunft in der Kleinstadt Masindi.

Schon Ernest Hemingway und Katherine Hepburn wohnten im charmanten

„Masindi Hotel“***. Und nun haben auch Sie die Ehre in Ugandas ältestem

Hotel zu übernachten! Die Unterkunft im Kolonialstil erwartet Sie mit

gemütlichen Zimmern sowie einer großen Terrasse in einem grünen,

üppigen Garten. Morgens wird mit viel Liebe ein reichhaltiges Frühstück

für Sie vorbereitet.

3. Tag: Schimpansen – Murchison Falls

Frühstück Abendessen

Besuchen Sie die Schimpansen im Budongo Forest. Ihr Ranger erklärt

Ihnen die Sozialstrukturen und Verhaltensweisen unserer nächsten

Artverwandten. Weiterfahrt zum Murchison Falls Nationalpark mit seinen

grandiosen Wasserfällen. Millionen Liter Wasser rasen mit Getöse durch

eine schmale Felslücke. Auf einer Wanderung erreichen Sie die Unterseite

der Fälle. Von dort fahren Sie per Boot über den Nil, dessen Ursprung in

Uganda ist, zu Ihrer Unterkunft. Vorbei an Flusspferden, Krokodilen und

Büffeln.

Die „Murchison River Lodge“*** befindet sich direkt am Nil mit Blick auf

den Murchison Falls Nationalpark. Auf Grund der Lage in einzigartiger

Natur wird hier viel Wert auf Nachhaltigkeit gelegt. Aber trotzdem müssen

Sie nicht auf Ihre Abkühlung im Pool verzichten. Das Licht und heißes

Wasser in Ihrer Unterkunft mit eigener Terrasse verdanken Sie

Solarenergie. 2 Übernachtungen.

4. Tag: Safari im Murchison Falls Nationalpark

Frühstück Abendessen

Sie unternehmen eine ausgedehnte ganztägige Safari durch die wunderschöne Savannenlandschaft Ugandas.

Mit einer Fähre setzen Sie über den Nil zum Nordsektor des Murchison Falls Nationalparks. Im Park sind Rothschild-Giraffen,

Kuhantilopen, große Elefantenherden, Büffel und eines der beiden Wappentiere Ugandas zu Hause: die Uganda-Kob-Antilope.

Mit etwas Glück beobachten Sie sogar Löwen! Auch der vom Aussterben bedrohte Schuhschnabelstorch lebt hier.
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5. Tag: Beeindruckendes Ruwenzori-Gebirge

Frühstück

Genießen Sie die ugandische Landschaft mit unzähligen Dörfern auf Ihrem

Weg nach Fort Portal zu Füßen des mystischen Ruwenzori-Gebirges. In der

Sprache der Einheimischen bedeutet Ruwenzori „Mondberge“. Ihre Lodge

bietet eine herrliche Aussicht auf den Kibale-Regenwald. Das offene

Restaurant ist liebevoll gestaltet und in der Lounge lockt ein Kamin.

Die „Turaco Treetops Lodge“***° liegt im grünen Regenwald des Kibale

Forest. Modern und liebevoll gestaltete Zimmer sorgen für

Wohlfühlatmosphäre. Vom erhöht liegenden, offenen Restaurant blickt

man auf den Pool und das Blätterdach des Waldes. Entspannen Sie am

Abend an der stilvoll eingerichteten Bar. An kälteren Abenden sorgt ein

Feuer im Kamin für Gemütlichkeit.

6. Tag: Bigodi Wetland Sanctuary

Frühstück Abendessen

Spannende Wanderung mit Naturführer durch das Sumpfgebiet Bigodi Wetland Sanctuary. Das Ökotourismus-Projekt bietet

beste Beobachtungschancen für Feuchtnasen-Primaten: Schwarzweiße und rote Colobus-Affen (Mantelaffen), Mangaben,

Rotschwanz- und Vollbartmeerkatzen, Paviane u.v.m. Dann setzen Sie Ihre Reise zum berühmten Queen Elizabeth

Nationalpark fort. Ihre großzügig angelegte Safari-Unterkunft mit einem weitläufigen Garten liegt nahe des Lake George.

Am Ufer des Lake George werden Sie in der „Ihamba Lakeside Safari Lodge“**** erwartet. Von der Terrasse der afrikanischen

Cottages blicken Sie auf den See sowie die umliegende Natur. Selbst im Bad sorgen große Fenster für ein beeindruckendes

Panorama – sogar von der Badewanne aus! Auch der Pool mit Sonnenterrasse lädt zum schwimmen ein. 2 Übernachtungen.

7. Tag: Queen Elizabeth Nationalpark

Frühstück Abendessen

Als erstes kreuzen Sie heute den Äquator! Obligatorisches Foto-Shooting, dann erkunden Sie auf einer ausführlichen Safari

den Queen Elizabeth Nationalpark. Mit aufgeklapptem Hubdach haben Sie freie Sicht auf die zahlreich vertretenen Uganda-

Kobs, Elefanten und Kaffernbüffel. Eine fantastische Bootsfahrt auf dem Kazinga-Kanal steht am Nachmittag an. Große

Herden von Flusspferden teilen sich den Lebensraum im und am Fluss mit diversen Wasservögeln, Elefanten, Büffeln und

Krokodilen.

8. Tag: Überlandfahrt nach Bwindi

Frühstück Abendessen

Auf abwechslungsreicher Fahrt führt Ihre Uganda-Rundreise durch bezaubernde Landschaften dieses vielfältigen Landes –

durch den Queen Elizabeth Nationalpark und über Berg und Tal durch kleine Dörfer mit bunten Märkten. Zum

Sonnenuntergang erreichen Sie Ihre herrliche Panorama-Lodge am idyllischen Lake Mutanda. Es ist die perfekte

Ausgangslage für den Bwindi Impenetrable Nationalpark, die Heimat von etwa 400 Berggorillas.

Das „Mutanda Lake Resort“**** ist ein magischer Ort auf einer Halbinsel am gleichnamigen See. Die auf den See gebauten

Terrassen bieten eine traumhafte Aussicht über das Wasser und die umliegende Landschaft. Bereits zum Sonnenaufgang

wird hier das Frühstück serviert, während Sie beobachten wie die Sonne langsam hinter den Bergen auftaucht.

9. Tag: Wanderung zu den Berggorillas

Frühstück Abendessen
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Sie besuchen die beeindruckenden Berggorillas auf einer Wanderung

(optional). Ihr speziell ausgebildeter Ranger hat jahrelange Erfahrung mit

den Tieren und erklärt wichtige Verhaltensregeln. Die Wanderung dauert

unterschiedlich lange und ist mithin auch recht anstrengend. Diesen

faszinierenden Menschenaffen in ihrem natürlichen Lebensraum zu

begegnen, entschädigt aber für die Mühen. Engagieren Sie einen Helfer,

der Ihren Tagesrucksack trägt und Sie an schwierigeren Wegpassagen

unterstützt.

10. Tag: Bootsfahrt auf dem Lake Mutanda

Frühstück Abendessen

Entspannung ist heute das Motto! Ausgedehntes Frühstück auf der Terrasse – mit Blick auf die in geheimnisvollen Nebel

gehüllten Virunga-Vulkane. Sie machen einen Spaziergang zur Beobachtung der interessanten Vogelwelt am See. Genießen

Sie das herrliche Panorama auf der Terrasse. Und beschließen Sie den Tag mit einer Bootsfahrt zum Sonnenuntergang auf

dem schönen Mutanda-See mit stilvollem Sundowner!

11. Tag: Begegnung mit den Batwa

Frühstück

Sie besuchen die einheimischen Batwa (in ihrer Sprache die „Waldmenschen“) – ein außergewöhnlicher Ausflug. Ihr Alltag

verläuft in vollständiger Harmonie mit dem sie umgebenden Regenwald. Sie lernen nicht nur die traditionelle Lebensweise

der Batwa kennen, sondern erhalten einen Einblick in ihre heutige, zum Teil sehr schwierige Lebenssituation im modernen

Uganda. Dann führt Sie Ihre Kleingruppenreise über die Grenze nach Musanze in Ruanda.

Das Hotel „La Palme“*** heißt Sie in der Stadt Musanze herzlich willkommen. In einem einzigartigen Restaurant werden

hervorragende französische und orientalische Speisen serviert. Nach einer ruhigen Nacht in Ihrem gemütlichen Zimmer,

erwartet Sie am Morgen ein reichhaltiges Frühstücksbuffet.

12. Tag: Zweite Gorilla-Wanderung oder Goldkatzen

Frühstück

Im Parc National des Volcans in Ruanda unternehmen Sie ein zweites

Gorilla-Trekking in herrlicher Vulkanlandschaft (optional) oder entscheiden

sich für die Wanderung zu den scheuen Goldmeerkatzen (optional). Die

Goldmeerkatzen sind eine im Gebiet der Virunga-Vulkane endemische

Primatenart, die aufgrund ihres eingeschränkten Lebensraums zu den

stark gefährdeten Tierarten der Erde zählen. Kurze Fahrt zu Ihrer

Unterkunft am Kivu-See, einem der schönsten Seen im

zentralafrikanischen Grabenbruch.

Das „Paradise Malahide“**° befindet sich in einem wunderschönen Garten

mit blühenden Pflanzen und Palmen direkt am Ufer des Kivu-Sees. Sie

haben direkten Zugang zum Sandstrand am See. Die gemütlichen

Bungalows wurden aus regionalem Holz und Vulkangestein erbaut. So

fügen Sie sich ganz natürlich in die Schönheit ihrer Umgebung ein.

13. Tag: Abschied von Afrika

Frühstück Abendessen

Ihre Uganda und Ruanda Reise führt Sie durch die grüne Hügellandschaft und endet in Kigali. In der ruandischen Hauptstadt

besuchen Sie die Genozid-Gedenkstätte. Sie ist eine wichtige Einrichtung, die der Aufarbeitung des dunkelsten Kapitels der

ir.christian-borsch.de Seite 4 06.12.2025

https://ir.christian-borsch.de/afrika/uganda/nashoerner-schimpansen-berggorillas/


ruandischen Geschichte dient. Frühes Abendessen, dann heißt es Abschied nehmen von Afrika. Flughafentransfer und

Rückflug nach Deutschland.

14. Tag: Wieder daheim

Nach dem Umstieg in Brüssel Landung an Ihrem Heimatflughafen. Mit Erinnerungen an die majestätischen Gorillas und die

aufgeweckten Schimpansen im Gepäck endet Ihre Kleingruppenreise Uganda und Ruanda. Aber unsere nächsten

Artverwandten werden noch lange durch Ihre Erinnerungen streifen.

Termine & Preise

Enthaltene Leistungen
Linienflug (Economy) mit Brussels Airlines o. ä. ab Berlin, Frankfurt, Hamburg oder München über Brüssel nach Entebbe

und zurück ab Kigali über Brüssel, nach Verfügbarkeit

Flughafensteuern und Gebühren von derzeit 372 EUR p.P.

12 Übernachtungen in den angeführten bzw. gleichwertigen Unterkünften im Doppelzimmer mit Bad/Dusche und WC

Mahlzeiten: täglich Frühstück, 9x Abendessen

Durchgehende, deutschsprachige Reiseleitung vom 2.-13. Tag

Besuch der Ziwa Rhino Sanctuary, Sundowner-Bootsfahrt auf dem Mutanda-See, Besuch bei den Batwa-Pygmäen

Schimpansen- und Primaten-Wanderung jeweils mit englischsprachigem Ranger, je eine Bootsfahrt auf dem Victoria-Nil

und dem Kazinga-Kanal in internationaler Gruppe

Alle Fahrten im landestypischen, komfortablen Geländewagen mit Safari-Hubdach und Einzelplatz am Fenster

Nationalpark-Eintrittsgebühren und Eintrittsgelder laut Reiseverlauf

Ausführliche Reiseunterlagen und ein Reiseführer Uganda/Ruanda pro Zimmer

Nicht enthaltene Leistungen
Visumgebühr Uganda und Ruanda (100 USD, vor Reiseantritt im Internet zu beantragen, s. Länderhinweise)

Nicht genannte Mahlzeiten und Getränke

Trinkgelder; Persönliches

Optionale Aktivitäten

Evtl. erhöhte Flugkosten nach dem 01.06.23

Zusätzliche Leistungen…
Gorilla-Permit in Uganda: ca. 700 USD

Gorilla-Permit in Ruanda: ca. 1.500 USD

Goldmeerkatzen-Permit: ca. 100 USD

Einzelzimmerzuschlag: 499 EUR

Rail & Fly (ICE-Zubringer 2. Klasse Hin- und Rückfahrt) p.P.: 69 EUR

Rail & Fly 1. Klasse p.P.: 149 EUR

Aufpreis bei Privatreise zum Wunschtermin p. P. im Doppelzimmer bei 4-5 Personen ab: 500 EUR

Aufpreis bei Privatreise p.P. im Doppelzimmer bei 2-3 Personen: 1.600 EUR

Evtl. Saisonzuschläge für Privatreisen je nach Abreisetermin.
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Hinweise
Preise, Termine & Leistungen ab 01.01.24 unter Vorbehalt.

Die verfügbaren Plätze für die Gorillawanderung sind streng limitiert und oft lange im Voraus ausgebucht. Wir empfehlen

daher eine sehr frühzeitige Buchung. Bitte geben Sie uns bei der Buchung Bescheid, welche Permits Sie bestellen

möchten. Die Kosten hierfür werden Ihnen zum tagesaktuellen Wechselkurs zzgl. zur Anzahlung für die Rundreise in

Rechnung gestellt.

Einmal gebuchte Permits für die Gorilla- und Goldmeerkatzenwanderung können nicht storniert oder zurückgegeben

werden. Im Falle einer Stornierung müssen wir diese Kosten zuzüglich zu den in den AGB angegebenen Stornokosten in

Rechnung stellen.

Teilnehmer an der Gorillawanderung dürfen nicht an infektiösen Krankheiten leiden, um die Gorillas nicht zu gefährden.

Die Wahrscheinlichkeit, dass Gorillas, Schimpansen und Goldmeerkatzen beobachtet werden können ist hoch – wir

können dies aber nicht garantieren. Ihr deutschsprachiger Reiseleiter kann Sie bei diesen Aktivitäten nicht begleiten, Sie

sind hier mit englischsprachigen Naturführern unterwegs.

Einzelreisende können ein gleichgeschlechtliches halbes Doppelzimmer/Zweibettzimmer buchen. Sofern bei Buchung

noch kein/e Zimmerpartner/in gebucht hat, wird zunächst der gesamte Einzelzimmerzuschlag in Rechnung gestellt. Sollte

sich bis ca. 4 Wochen vor Reisebeginn ein/e Doppelzimmerpartner/in finden, wird der Zuschlag selbstverständlich wieder

gutgeschrieben.

Falls einzelne Unterkünfte nicht verfügbar sind, wird eine möglichst gleichwertige Alternative reserviert.

Falls Flüge mit Brussels Airlines nicht verfügbar sind, werden diese mit einer anderen IATA Airline reserviert.

Ihre voraussichtlichen Flugzeiten erhalten Sie frühzeitig vor Reisebeginn.

Gepäckbeschränkung 23 kg, keine Hartschalenkoffer!

Zu erforderlichen Impfungen fragen Sie bitte Ihren Arzt oder eines der Tropeninstitute.

Gelbfieberimpfung zwingend erforderlich!

Aufgrund der örtlichen Gegebenheiten und/oder Aktivitäten ist diese Reise, wie die meisten in unserem Gesamtangebot,

grundsätzlich nicht für Personen mit eingeschränkter Mobilität geeignet. Im Einzelfall sind wir jederzeit bemüht, eine

Lösung zu finden. Bitte sprechen Sie uns hierzu an.

Eine Anzahlung von 20% muss direkt nach der Buchung und Erhalt der Rechnung nebst Sicherungsschein bezahlt werden.

Die Restzahlung wird 21 Tage vor Reisebeginn fällig. Bis zu der in der AGB genannten Frist vor Reisebeginn kann der

Veranstalter bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl von der Reise zurücktreten.

Informationen zur Verarbeitung von Kundendaten finden Sie unter https://www.intakt-reisen.de/datenschutz/.

Durch Ihre Reise erzeugte CO2-Emissionen können Sie durch eine freiwillige Spende an Atmosfair ausgleichen (siehe

Buchungsformular). Die Spenden werden in Projekte zur Einsparung von Treibhausgasen investiert. Um die CO2-

Emissionen des Fluges an anderer Stelle einzusparen sind z.B. für Flüge nach Tansania ca. 103 EUR und nach Nepal ca. 117

EUR notwendig. Sie erhalten für Ihre Spende eine vom Finanzamt anerkannte Bescheinigung.

Mit Buchung der Reise kann, je nach Zeitpunkt der Buchung, eine Anzahlung notwendig sein. Die Bedingungen hierzu

finden Sie in den Veranstalter-AGB.

Zu erforderlichen Impfungen fragen Sie bitte Ihren Arzt oder eines der Tropeninstitute.

Anforderungen
Die Pflicht zum Nachweis einer COVID-19-Impfung oder eines negativen PCR-Tests bei Einreise ist entfallen.

Für die Einreise nach Uganda ist der Nachweis einer Gelbfieberimpfung erforderlich.

Die Reise ist nicht in allen Bestandteilen für Reisende mit eingeschränkter Mobilität geeignet.
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Änderungen und Irrtümer vorbehalten

Intakt-Reisen GmbH & Co. KG

Bartningallee 27, 10557 Berlin
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